DEUXIEME SEMAINE DE PAQUES - MERCRED!
LE MARDI SOIR A VEPRES

Début : comme aux vépres précédentes.

Lucernaire, fon 1

~ ~N
Thomas, touche-moi, dit 'Ami des hommes, ressuscité d'entre les
-~ e YLD < . :
morts le troisiéme _]0111‘ / regarde mes mains et les trous de mes pieds
=~
aln51 que l'ouverture de mon c6té, / et sache que ma divinité ne sulgt
~ / "sa v
pas de chaggement / mais qu'en mon étre _]al assumé la condition
NN N ™~
terrestre // et, avec elle, 1a souffrance de la cha:r
VAN NP NN /
En voyant la marque des clous sur les pieds et sur les mains, / Thomas

/ N /
fut troublé et 1'étrange z-ijsion le ﬁ'ap;_): de stupeur : / touchant et

voyant de sa main le coté du Selgneur // 11 rendit évidente pour les

o

nations sa Résurrection du tombeau le troisiéme jour.

=2 S N R
Sauveur lorsque je vois ta résurrection confirmée par l'audace de

N\ / — ~ - o
Thomas / _]3 ressens une grande _]Ole / grﬁce a lui nous pouvons

-~ o
afﬁrmer / I'union de ta dlvmlte et de ton humamté // dans la dualité
o N\ o

des natures et des énergies qui s'unissent en toi.

Et l'on chante 3 stichéres du Menée.

Gloire..., et maintenant, ton 4
7’

Dans Iéclat msoutené?:le de ta dIVInIté i Tu ega venu, Selgneur
les portes étant fermees /et Tu Te tins au m:lleu des dgcnples/l
Tu as dévoylé ton cc‘:té / et montre les cicatrices des plaies de tes
malns et de tes pleds / Tu as Oté l'affliction et la tristesse et Tu
as annonsé clglrement / Tel que vous me voyez/ mes amls jai
assumé la chair, / ce n fst pas d'un esprlt que je porte Ia nature /
Et au\adzsmple incrédule et tout tremblant / Iexhortant de Te
toucher, Tu lui das / Ayant tout gprouvé\va et ne doute plus / Et
lui ayant senti de sa main ta double nature, / clama avec crainte
et confiance dans un élan de foi : // Mon Seigneur et mon Dieu,

gloire & Toi.
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Apostiches, ton 1 o < ~ , =

La Cr01x fut plantée sur le calvaire, / faisant Jallllr/sur gous

e \a \
lzmmgrtahté / de cette source qui jamais ne tarit: // le c6té du
Sauveur.

v. J'ai levé les yeux vers Toi qui habites dans les cieux. Comme les yeux
des serviteurs sont fixés sur la main de leurs maitres, comme les yeux de la
servante sont fixés sur la main de sa maftresse, ainsi nos yeux sont tournés
vers le Seigneur notre Dieu, / jusqu'a ce qu'll nous ait en compassion.

J N~ hat ™~ 7’
Venez, peuples chantons et adorons le Christ, / glonﬁons sa

/ “o
resurrectlon d'entre les morts / car c'est Lu1 notre Dleu /I qm a

délivré le monde de la tromperle de I Enneml

v. Aie pitié de nous, Seigneur, aie pitié de nous, car nous avons été par
trop rassasiés de mépris! Notre dme en a été par trop rassasiée. Que
l'opprobre soit sur les nantis / et le mépris sur les orgueilieux !

Saints Martyrs, quelle grace en Vos explmts / vous avez donné votre

sang et recevez l'herltage du cwl / pour l'épreuve d'un temps votre
allégresse demeure sans fin / éch\;nge admn'able ;n vérlt; / c/;fvgus
avez laissé le corrilgtlbli pour i'ecevoir l;s bléﬁs 1mmgrtels 3/ avec lei3
A\nges Vousxojubilez maintenant // et sans cesse chantez la Trinité

consubstantielle.

Gloire..., et maintenant, ton 8
AN »~ ~ ~ ~
Approche ta main de moQ céte dit Ie Christ a Thomas, / et
viens toucher les traces des cIous / eprouve avec foi, crois en
Y N N N N
Moi et ne sois pas incrédule. / Dés que Thomas eut touché du
A2 00NN - / 7’
doigt le Maitre, / |I s'écria d'une VOL);( forte : [l Tu es mon Dieu et
o 3y
mon Seigneur, 6 Miséricordieux, gloire a Toi.

Tropaire - ton 7
’ ~ N 2/

Le sepulcre etant scelle / toi qus es la Vle o) Chnst Dieu, Tu t'es

Ievé du tombeau / et ies portes etant fermées\ I\ toi, la
Resu;rectlorl de tous, Tu t'e/sc présenté devant tes d|$0|plt=.~§a / et
par/guxl‘u as instauré en nous un esprit droit, // dans ta grande
miséricorde.
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LE MERCREDI A MATINES
Début de l'office comme aux matines précédentes.
Tropaire - ton 7 : Le sépulcre étant scellé.

Cathisme I, 7on 1 '-

¥ AN v aavd ~
O Christ, en montallt sur la croix, / tu as écrasé la tyrannie et la
No 72N
puissance de I'ennemi ; / ce n' esfm un Ange ni un homme, mais Dieu
P ~ ™~ o - Na
lui-mé&me qui nous sauve : // Seigneur, gloire 3 toi.
20 N\ /7 /7 \
Isaac fut offert sur la montagne, Jonas desccndlt dans 1'abime ; / tous

So pe N
deux préfiguraient ta Passion, Dieu sauvcur / le premier, les liens,

I'immolation, le second la sépulture et la vie, ta prodigicuse

P - a
Résurrcctlon / Selgneur glmre a toi.
~ / ! /

/20 , / _
Par les souffrances que les saints ont endure pour toi /
¢

‘o
Selgneur Ialsse-toa ﬂechlr [ et guérls-nous de tous nos

o e
tourments /] nous qui te prions, 6 Aml des hommes.
A2\ /77 \
Théotokion : Possédant ta protectlon 6 Trés-pure ,s{n nous sommes
o N

délivrés des |3|qu1tes par tes prleres / et gardés partout par\ia
Croix de ton fils, // tous nous te magnifions comme il convient
avec plete.

Cathisme I1, fon 1
WIS c s S N -

2
Touchant de sa main le cﬁ/tgadécouvert / Thomas ne fut pas bril¢ par

ce contact / mais poursuivit son examen mmutleux sur les blessures /

‘e
et d1t a celui qul pour nous fut transpercé / Malgré lcs souffrances de

7~ Yo e
ta Passxon // tu es en vérité mon Selgneur et mon Dieu.

Ayant contemplé la Résurrection du Christ.
Psaume 50.
Canons : de la Féte (c'est-a-dire du Dimanche de Thomas) et du Menée.

Apres l'ode 3, cathismes : du Menée et de la Féte. Aprés l'ode 6, kondakion de la Féte.
A l'ode 9, on chante le Cantique de la Mére de Dieu.

Exapostilaires : de la Féte (et du Menée).
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Laudes, ton 1

N N A2 NN Vs

Toi qui fus suspendu sur le bois et nous accordas la vie, // sans cesse
| “w N o

nous te chantons comme notre Maitre et Sauveur. (2 fois)

< N ) NARON /
Tu as dépouillé les enfers et ressuscité 'homme / par ta
-/ ~ /7 o /’
résurrection, 6 Christ ; / rends-nous dignes de te chanter Il et
e N o
de te glorifier d'un cosur pur.

N N NN /
Saints Martyrs dignes de toute louange, / ce n'est ni I'épreuve ni la
—_ S ~ ”~
détresse ni la faim, / ni la persécution ni le danger, ni la rage des
) ~ / =)
fauves ni le glaive ni le feu / qui par leurs menaces ont pu vous
22 NN / =L~
¢loigner de Dieu ; / mais c'est plutdt par amour pour lui que vous avez
~ NN /
oubli€ la nature en devenant des étra;ngers pour votre corps / et vous
—_ s ™~ rd
avez combattu au mépris de la mort ; / aussi avez-vous regu la digne
\o N\ / o s/ AN
récompense de vos labeurs / en devenant héritiers du royaume des
N / )
cieux : // intercédez pour le salut de nos ames.

Gloire..., et maintenant, for 8
£ d L S T
Les portes étant fermées et les disciples rassemblés, / le
—) /N S
Seignheur s'est presente dans le Ileu ou ils se trouvaient, / et se
o N/ \q N
tenarli au milieu d'eux, II dit a Thomas / Vlens toucher et vois
NN
les traces des clous, / étends ta main, touche mon cété et ne
Lo e SN N 7, : . N
sois pas incrédule, / mais annonce avec foi ma Résurrection
~ o

d'entre les morts.
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Apostiches, fon 2
- ~ ~ ~
Merveille inouie, prodlge sins égal : // comment la main de I'Apétre
v N Ye

n'a pas brilé comme pallle au feu de la divinité ?

v. Leur message s'en est allé par toute la terre et leurs paroles jusqu'aux
confins du monde. (Ps 18,5)
-~ N N #
Fldéles efforcons-nous de sanctifier nos mains par l'abstinence des
7/ s Ne N S 7N
passmns, // afin de toucher nous aussi le c6té du Sauveur.

v. Les cieux racontent la gloire de Dieu, le firmament annonce I'ceuvre
de ses mains. (Ps 18,2) |
. VAN N &
O mon ame, renouvelle entiérement tes sentiments pour 1’apparition
N / /e NN N
divine : // c'est ainsi que le Christ veut accomplir le Renouveau.

Gloire..., et maintenant, fon 2

—~ N N v N /
Regarde en esprit les vicissitudes d'ici-bas // et pare l'intérieur de
/Y N\ o /N De

I'ornement des vertus pour rayonner de beauté.

Tropaire du dimanche de Thomas -ton 7
JoON N s
Le sepulcre etar:t scellé / toi C|UI es la \\/\le oChnst Dieu, Tu t'es
~ s
Ievé du tombeau, / et les portes étant fermees l toi, Ifi‘

Resurrechn de tous, Tu t'e/so présenté devant tes dlscrples / %t

s ~ / o

p\ar eux Tu as instauré en nous un esprit droit, // dans ta grande
AL—a

miséricorde.



