
DEUXIÈME SEMAINE DU GRAND CARÊME

LE JEUDI À MATINES

Début des Matines comme au lundi.

Cathisme II, ton 3

Le Christ vous a portés comme de douces grappes du vrai Cep pour donner à la

terre le suc du salut, / ô Saints Apôtres ; / aussi, au temps de ce saint Carême, /

délivrez-moi de l'ivresse des passions, / faites couler sur mon âme des flots de

componction, // afin que j'obtienne le salut et la vie éternelle.

Gloire…, le même.

Et maintenant…, Théotokion

Méditant sur l'infini trésor de ta compassion / et sur la force invincible de ton

pouvoir, / je me suis réfugié sous ta protection / et, dans l'angoisse qui m'étreint,

dans le trouble de mes pensées inquiètes, / du fond de mon cœur je te crie : /

Viens à mon aide, Vierge Mère de Dieu, // toi qui seule prends le monde sous ta

protection.

Cathisme III, ton 8

En ce temps de grâce, sois-nous favorable, Seigneur, / fais sourdre les larmes

jaillissant  de  nos  cœurs  /  pour  la  purification  de  nos  âmes  souillées  et  la

croissance de tes saints commandements, / pour qu'en jeûnant nous puissions te

plaire justement / et qu'à tous il nous soit donné de contempler ta divine Passion,

// par les prières de tes saints Apôtres ; gloire à toi.

Gloire…, le même.

Et maintenant…, Théotokion

Verse en nos cœurs abondamment les flots de ta compassion, ô Vierge sainte et

Mère de Dieu Toute-pure ; / accorde-nous le pardon de nos péchés : // car tu es

notre rempart, notre divine protection.




















