
QUATRIÈME SEMAINE DU GRAND CARÊME

LE MARDI À MATINES

Début des Matines comme au lundi.

Cathisme II, ton 8

L'âme purifiée par la tempérance, prosternons-nous devant la Croix où fut cloué

le Christ notre Sauveur / et crions-lui : Réjouis-toi, délice des jeûneurs et leur

ferme appui,  /  réjouis-toi,  destructrice  des passions  et  terreur  des démons,  //

réjouis-toi, nouvel arbre de vie.

Gloire…, le même.

Et maintenant…, Théotokion

Rempart  inébranlable  de  la  foi  et  précieux  trésor  de  nos  âmes,  /  nous  te

magnifions par nos hymnes, ô Mère de Dieu ; / réjouis-toi, car tu as porté dans

ton  sein  la  Source  de  vie,  /  réjouis-toi,  espoir  des  confins  de  l'univers  et

protectrice des affligés, // réjouis-toi, Epouse inépousée.

Cathisme III, ton 8

Ta Croix, Seigneur, est donnée comme source de vie pour la création, / l'univers

se prosterne devant elle en te criant : / Par sa puissance garde en paix ceux qui te

chantent, // ceux qui bénissent ta miséricorde infinie.

Gloire…, le même.

Et maintenant…, Théotokion

Réjouis-toi, qui par la voix de l'Ange as reçu la Joie de l'univers, / réjouis-toi,

qui as enfanté ton Créateur et Seigneur, // réjouis-toi, qui fus digne de devenir la

Mère du Christ notre Dieu.




















